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Veranstaltungstipp 
Samstag, 26. September 2026 

Theater im Uhlandbau Mühlacker 

Früher war ich jünger – Wenn Happy und Birthday getrennte Wege gehen •  

Johannes Flöck • Comedy 

 

Mit Johannes Flöck und seinem aktuellen Programm zum Mitlachen, Durchatmen und Wiedererken-

nen – ehrlich warmherzig und herrlich komisch – startet die vhs Mühlacker am 26. September 2026 in 

die Theaterspielzeit 2026/2027 im Uhlandbau.  

 

Früher war mehr Lametta – und vor allem war man jünger. In seinem neuen Live-Programm 

nimmt Comedian und Wohlfühl-Influencer Johannes Flöck sein Publikum mit auf eine ebenso 

humorvolle wie entspannte Reise durch die Stolperfallen des modernen Alltags – zwischen 

Selbstoptimierung, Achtsamkeitswahn und der leisen Erkenntnis von Johannes Flöck: „Ich 

kann jetzt nicht mehr so, wie ich will, ich muss jetzt das wollen, was ich kann.“ 

 

Mit feinem Humor, pointierten Alltagsbeobachtungen und fast philosophischen 

Denkanstößen erzählt Flöck vom Älterwerden ohne Altersstarrsinn, vom E-Bike-Boom der 

Boomer, neuen Ernährungstrends, aktiver Entspannung und der Kunst, das Leben nicht 

ständig verbessern zu wollen. Statt höher, schneller, weiter heißt es bei ihm: bewusster, 

entspannter – und vor allem lustiger. 

 

Tickets in verschiedenen Preiskategorien gibt es ab 15. August 2026 bei der vhs Mühlacker sowie auf 

www.reservix.de. 
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Facts 
 

Location 

Uhlandbau  

Uhlandstraße 7 

75417 Mühlacker  

 

Zeit  

Hausöffnung 19:00 Uhr • Saalöffnung 19:30 Uhr • Beginn 20:00 Uhr  

 

Tickets im Vorverkauf und an der Abendkasse 

reguläre Tickets: von 16,00 € bis 24,00 € 

ermäßigte Tickets für Arbeitslose, Rentner und Schwerbehinderte: von 14,00 € bis 22,00 € 

Schüler- / Studierendentickets: von 8,00 € bis 12,00 € 

 

Vorverkauf 

Geschäftsstelle der Volkshochschule Mühlacker, Telefon 07041 876-305 

sowie im Internet: www.reservix.de 

 

Links und Quellen 

www.muehlacker-kultur.de/kultur/kulturprogramm/theaterspielzeit.php 

www.muehlacker-kultur.de/kultur/kartenverkauf/theater-abonnement.php 

https://www.muehlacker.de/stadt/veranstaltungen/termine/3616629146.php 

www.facebook.com/MuehlackerKulturprogramm 

https://johannesfloeck.de/ 

 

Die Spielzeit 2026/2027 umfasst folgende Veranstaltungen: 

26.09.2026 Früher war ich jünger – Live-Comedy mit Johannes Flöck 

17.10.2026 Ich bin Astrid aus Småland – Die Geschichte einer großen Frau mit Gesine Cukrowski 

13.11.2026 Movie Night – Streetdance meets Hollywood 

27.11.2026 Der dritte Mann – Cineastische Thriller-Inszenierung mit Live-Filmmusik 

05.12.2026 Drei Haselnüsse für Aschenbrödel – Familienmusical in drei Akten 

08.01.2027 Selten so gedacht – Live-Show des „besten Mentalmagiers der Welt“ Christoph Kuch 

27.02.2027 Der Sohn – Drama von Florian Zeller 

12.03.2027 Zu schön, um falsch zu sein – Beflügelndes Musikkabarett mit Andreas Langsch 

10.04.2027 Das perfekte Geheimnis – Komödie nach dem gleichnamigen Kinofilm 

24.04.2027 VOKALHELDEN – die Musik Mixed-Show 

 


